
CARNET DE BORD #7

Poissons d’avril

Moment attendu par tous les élèves dans les cours de 
récréation, la tradition du poisson d’avril à coller dans 
le dos du maître ou de la maîtresse…

Quelques idées pour créer, à plat ou en volume et 
composer une page du carnet de bord.
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Page #7 : Réaliser un poisson d’avril

idées en vrac (au choix)

Réaliser un poisson d’avril sans papier (land art : branches, feuilles, fleurs et prendre en photo,
Matériaux de récupération en plastique (bouteilles, emballages, filet, barquettes…)

Réaliser des empreintes d’emballages qui peuvent figurer des écailles (frotter une feuille posée 
sur une surface, avec un crayon de papier ) Puis découper des formes de poisson et compléter 
au dessin.

Réaliser un aquarium uniquement avec des papiers  dans une boîte à chaussures (poissons, 
algues, méduses, coraux, oursins…) Essayer de suspendre des éléments pour qu’on ait 
l’impression de profondeur et de mouvement

Réaliser des dessins d’observation de poissons à partir de planches de dictionnaire ou du site 
http://www.marseille-sympa.com/poissons.html Aux crayons de couleur, feutres, morceaux de 
magazine, stylos, peintures et encres si on a. Avec les petits, remplir une silhouette imprimée 
ou dessinée par un adulte.

Réaliser un poisson  en assemblant des éléments avec un fil et une aiguille (morceaux de 
tissus, morceaux de carton, de papier)

Réaliser un poisson uniquement en carton, en utilisant les différentes caractéristiques du 
carton (ondulations, feuille kraft, alvéoles)

Dessiner un poisson en calligramme à partir du champ lexical du poisson 
Imaginer un poisson à partir des noms hybrides (ex : poisson-globe, cf. page suivante)
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Synonymes 

de blagues

Expression sur 

les blagues

Autour du 

poisson
Noms inspirants

plaisanterie Raconter des salades Comme du poisson pourri Poisson-lune

galéjade Dire des craques Faire une queue de poisson Poisson-globe

Heureux comme un poisson 

Exemples de textes à produire : 

utiliser les synonymes de blague

Raconter la/les blague(s) de premier avril qu’on a faite(s)

Ajouter des expressions autour de blague et poisson 
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craque
Heureux comme un poisson 

dans l’eau
Poisson-épée

canular Finir en queue de poisson Poisson-perroquet

bêtise Noyer le poisson Poisson-scie

mensonge Anguille sous roche Poisson-paradis

bobards Yeux de merlan frit

baratin Muet comme une carpe

Frais comme un gardon

Serrés comme des sardines



Exemple de poisson avec des matériaux naturels
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Réalisation éphémère ou à coller, scotcher sur une feuille de papier ou 
carton



Exemple de poisson sans papier

Scotch, 
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Barquette 
plastique

Scotch, 
retourner la 

figure

Écailles en 
sachets de 

pâtes et 
chips 

découpés

Réalisable dès la 
PS si l’adulte 
s’occupe de la 

silhouette et du 
scotch.



Prise d’empreintes et 

dessin
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Exemple avec 

morceaux de 

magazines
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Exemple dans le 

carnet de bord

Dominique CELY CPD Arts Visuels DSDEN70


